
  
 Luc, 10, 25-27 

Le mot du curé 

Bref... nous sommes en vacances. 

De tout temps, dans toutes les civilisations, les 

hommes ont espéré une autre vie après cette 

vie de la terre. 

En quoi consiste cette vie, et que faut-il faire 

pour l’avoir ?  Je laisse la question ouverte... 

"Tu aimeras le Seigneur ton Dieu... et ton 

prochain". Pour vivre éternellement, il faut 

aimer. Mais cette réponse, si classique soit-elle, 

n’est pas si banale qu’elle pourrait en avoir l'air. 

Un aspect plus contraignant de la loi 

juive et de la pratique religieuse était 

la responsabilité de s’occuper du 

prochain. 

Pour plusieurs juifs, s’en tenant au 

sens strict de la Thora, les 5 premiers 

livres de l’Ancien Testament, où 

l’étranger n’était pas vraiment le 

prochain. On n’était donc pas tenu de 

l’aider. 

Avec Jésus cette réalité 

change absolument, pendant son 

époque et jusqu’à aujourd’hui. 

Précisément parmi tous les grands sages de 

l’humanité, parmi tous les penseurs qui ont 

lancé un grand mouvement dans l’histoire, 

Jésus est un des rares qui ait explicitement 

proposé aux hommes un amour sans 

frontières, comme on dit aujourd'hui, en 

envisageant tout homme et femme, quel qu’il 

soit, comme son prochain. 

La caractéristique de l’Évangile, c’est l’amour 

absolu, l’amour universel, l’amour sans aucune 

exclusive. Ce n'est pas évident, mais il faut 

essayer. 

 

Nul ne peut voir le prochain (la personne qui se 

trouve à ses côtés), s’il garde les yeux fixés sur 

son nombril. Gardons le regard ouvert à la 

demande de l’autre, à la faiblesse de l’autre, à la 

solitude de l’autre. 

Les premiers pas vers le contact sont dictés par 

notre ouverture à l’inattendu de Dieu, qui nous 

rend disponible à la rencontre, à la compassion. 

Bel été à tous ! 

Post Scriptum 1: Nous sommes en plein été. 

• Un été pour retrouver la beauté 

d'une Eglise vivante, proche du monde 

d'aujourd'hui. 

• Un été pour prier, pour se reposer, 

s’émerveiller, réfléchir. 

• Un été pour grandir dans la foi. 

• Un été pour faire de belles 

retrouvailles. 

• Un été pour dialoguer entre famille 

et avec les vrais amis. 

• Un été pour se ressourcer et 

recommencer, à la rentrée en 

septembre, le cercle de la vie, la vie de 

nous-mêmes et la vie liturgique de 

notre paroisse Saint Paul. 

Post Scriptum 2 : J'insiste sur le fait que toutes 

les homélies (aussi le mot du curé) sont faites 

sans Intelligence Artificielle, (AI). Je préfère 

l'Intelligence Naturelle et la réflexion 

personnelle, avec les livres en papier, et avec la 

prière personnelle avec la Bible qui, dans la vie 

monastique, s’appelle Lectio Divina. 

Père William 

 

POUR LA PAIX DE TOUS LES PEUPLES 

Chers amis, la paix est le désir de tous les peuples, et c’est le cri douloureux de ceux qui sont déchirés 

par la guerre. Demandons au Seigneur de toucher les cœurs et d’inspirer les esprits des gouvernants, 

afin qu’ils remplacent la violence des armes par la recherche du dialogue.  

Pape Léon XIV - 6 juillet 2025 

Paroisse Saint-Paul 

1094, avenue de la Trillade 

AVIGNON 

 

 

 

Dimanche 13 juillet 2025 

Feuillet d’information paroissial n°164 

fipj23@gmail.com 

15° dimanche du temps ordinaire 

Jean-XXIII 

mailto:fipj23@gmail.com


En juillet, prions pour que nous apprenions à être toujours plus en mesure de discerner, pour 

choisir des chemins de vie et rejeter tout ce qui nous éloigne du Christ et de l’Évangile. 

ATTITUDES POUR LA VIE QUOTIDIENNE 

Apprendre à discerner  

"Pour apprendre à vivre, il faut apprendre à aimer, et pour cela 

il est nécessaire de discerner. Un bon discernement nécessite 

aussi la connaissance de soi... Souvent, nous ne savons pas 

discerner parce que nous ne nous connaissons pas assez, et ainsi 

nous ne savons pas vraiment ce que nous voulons." (Pape 

François). Prenez-vous le temps d'entrer dans votre cœur, dans 

le silence de la prière, pour discerner vos décisions ? Restez à 

l'écoute de l'Esprit du Seigneur pour découvrir vos désirs profonds 

et prendre des décisions qui vous donnent vie. 

Ressentir et distinguer ses propres émotions  

"L'examen de conscience aide beaucoup… 

Qu'est-ce qui s'est passé aujourd'hui ? Qu'est-ce 

qui s'est passé ? Qu'est-ce qui m'a fait réagir ? 

Qu'est-ce qui m'a rendu triste ? Qu'est-ce qui m'a 

rendu joyeux ? Qu'est-ce qui a été mauvais, et ai-

je fait du mal aux autres ? Il s'agit de voir le 

cheminement de nos sentiments, les attractions 

dans mon cœur pendant la journée." (Pape 

François). Faites des pauses pendant votre 

journée pour découvrir ce qui se passe dans votre 

cœur, ce qui vous procure de la joie ou vous rend 

triste, quelles émotions sont suscitées par ce que 

vous vivez. Le Seigneur vous parle à travers les 

émotions que vous ressentez. Écoutez Sa voix 

pour décider en fonction des émotions qui vous 

mènent à la vie. 

Reconnaître les mouvements intérieurs  

"Il est important de se connaître, de connaître les 

mots de passe de notre cœur, ce à quoi nous 

sommes les plus sensibles, afin de nous protéger 

de ceux qui se présentent avec des mots 

persuasifs pour nous manipuler, mais aussi pour 

reconnaître ce qui est vraiment important pour 

nous, en le distinguant des modes du moment ou 

des slogans tapageurs et superficiels." (Pape 

François). Qu'est-ce qui est important pour vous ? 

Est-ce en accord avec ce que Dieu veut pour 

vous ? Laissez résonner en vous la question de 

François : "Suis-je libre, ou est-ce que je me laisse 

emporter par les sentiments du moment, ou par 

les provocations du moment ?" 

Accueillir ce qui ouvre à la vie  

"La bonne habitude de relire calmement ce qui 

se passe dans notre journée, en apprenant à 

noter dans nos évaluations et nos décisions ce à 

quoi nous accordons le plus d'importance, ce 

que nous recherchons et pourquoi, et ce que 

nous trouvons finalement. Surtout, en apprenant 

à reconnaître ce qui satisfait mon cœur." (Pape 

François). La Joie est-elle en général le fruit de vos 

décisions ? Avez-vous l'habitude de revoir votre 

journée ? Cela vous donnera des indices sur où 

vous allez, et ce qui est bénéfique pour vous afin 

de choisir de plus en plus cette Vie que Jésus 

désire pour vous, et pour ceux qui vous entourent. 

Rejeter ce qui conduit à la mort  

"La tentation ne suggère pas nécessairement des 

choses mauvaises, mais souvent des choses 

désordonnées, présentées avec une importance 

excessive. De cette manière, elle nous hypnotise 

avec l'attraction que ces choses suscitent en 

nous, des choses belles mais illusoires, qui ne 

peuvent pas tenir leurs promesses, et ainsi nous 

laissent finalement avec un sentiment de vide et 

de tristesse." (Pape François). Cherchez quelqu'un 

qui peut vous apprendre à discerner, un guide, la 

communauté, pour décoder ce mot de passe 

secret de votre cœur qui se manifeste de 

nombreuses façons. Comment décidez-vous ? 

Où vos choix vous mènent-ils ? Vous les 

reconnaîtrez à leurs fruits. 

 

 

 



 

 

 UN CHEMIN POUR RENAITRE  

Le Chemin du Cœur est l’itinéraire de formation du Réseau 

Mondial de Prière du Pape qui nous aide à entrer dans une mission 

de compassion pour le monde. Il s’agit d’un chemin spirituel qui 

nous permet de nous mettre à l’écoute du Cœur de Jésus afin 

que notre cœur soit davantage comme le sien et nous puissions 

aller à la rencontre de nos frères et sœurs. 

S’appuyant sur la Parole de Dieu, ce parcours en 9 étapes nous invite à vivre une 

relation de cœur à cœur avec Jésus. 

Découvrant son amour infini, nous désirons alors nous rendre disponibles pour porter la mission avec 

lui, en lui offrant chacune de nos journées. 

Nous formons un réseau toujours plus grand d’amis dans le Seigneur, envoyés au service de l’Église 

et du monde, pour y rendre présent l’amour compatissant du Père. 

ET SI... la paroisse saint Paul participait activement à ce chemin du cœur ? 

Dans le cadre des activités spirituelles qui seront proposées à partir de la rentrée dans la chapelle 

saint Paul rénovée, une équipe pourrait inviter toutes celles et tous ceux qui sont tentés par l’aventure 

d’un cœur à cœur avec Jésus, à vivre ce parcours.  

Cela représente des rencontres à raison de deux heures par mois sur l’année.  

Dans la perspective d’un travail synodal entre les paroisses extra-muros, ce parcours pourrait être 

proposé aux chrétiens des 3 paroisses et même ouvert plus largement. 

Si cela vous intéresse, contacter Bernard Bonnefoi 07 89 51 18 85 ou bernard.bonnefoi@gmail.com. 

 

PAIX ET DIALOGUE EN MEDITERRANEE, LE BEL ESPOIR NAVIGUE VERS ATHENES 

Le Bel Espoir, un navire-école pour la paix chargé de parcourir la 

Méditerranée en cette Année Sainte, poursuit sa traversée de la 

Mare Nostrum. Les participants à la cinquième séance se sont 

retrouvés à Istanbul le 5 juillet dernier, avant d’embarquer pour la 

Grèce. Menés par l'archevêque de Marseille, ils ont rencontré au 

Phanar le Patriarche œcuménique Bartholomée Ier.  

Après avoir longé les côtes siciliennes, l’archipel maltais et l’île de 

Chypre, le trois-mâts de l’espérance navigue désormais en mer 

Égée, cap sur Athènes. Comme à chaque session depuis le 

départ du port de Barcelone le 1er mars dernier, ils sont une vingtaine de jeunes, âgés de 20 à 35 

ans, à bord du Bel Espoir, en plus de l’équipage francophone de l’association AJD, propriétaire du 

navire. Qu’ils soient français, espagnols, palestiniens, arméniens, bosniaques ou tunisiens, tous se 

retrouvent autour d’une même quête de dialogue, de paix et de fraternité dans le sillage des 

Rencontres méditerranéennes de 2023 clôturées par le Pape François. 

Extrait d’un article paru sur Vatican news. Lire l’article complet ici 

 

APPEL AUX DONS 

Afin de financer la rénovation intérieure de la chapelle, souhaitée par le père William et le conseil 

pastoral, un appel au don a été lancé. Un « tronc » sera disponible à l’entrée de l’église pour 

recevoir les fruits de votre générosité.  

Les dons effectués par chèque, au profit de la paroisse, peuvent ouvrir droit à réduction d'impôt, en 

application des dispositions législatives et réglementaires en vigueur.  

Pour bénéficier de cette réduction d’impôts, les chèques doivent impérativement être libellés à 

l’ordre de : "AD chantier paroissial Paroisse Saint Paul". 

La paroisse les transmettra à l'association diocésaine, seule habilitée à des reçus fiscaux, à l'aide 

d'une fiche de dépôt des dons par chèque, créée à cet effet.  

Merci de la générosité dont vous pourrez faire preuve pour cette opération, sachant qu’il y a aussi 

quelques blocs autonomes d’éclairage de sécurité à changer... 
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APPEL URGENT POUR LE STAND DU 20 SEPTEMBRE 

Pour la fête du Clos de la Murette, le samedi 20 

septembre de 10h à 18h, Marie-Etiennette Ragon 

n’est pas disponible pour animer le stand 

"association Jean XXIII". Noëlle Bourgerie veut bien 

représenter l’association Jean XXIII mais elle a 

besoin de personnes pour être présentes avec elle.  

Merci à celles ou ceux qui seraient disponibles 

à cette date de prendre contact rapidement 

avec Marie Etiennette pour qu’elle puisse 

confirmer la participation de l’association 

auprès de la mairie. 

 

La maman de Catherine Daniel, est décédée la semaine dernière.  

Ses obsèques ont eu lieu ce jeudi 10 juillet à Saint Ruf à 10 heures. 

Prions pour Catherine qui, chaque semaine, prépare tout ce qui est nécessaire pour que la liturgie à 

saint Paul soit belle. Prions aussi pour sa famille, en particulier pour sa sœur. 

EMISSIONS SUR RCF 

Il y a les émissions traditionnelles mais, festival oblige, RCF diffuse plusieurs 

émissions concernant le festival, en particulier les midis du festival d’Avignon.  

Une sélection de spectacles qui ont été appréciés est à retrouver ici. 

Chaque semaine, dans le cadre de l’émission du talent et du cœur, Jean-

Paul Peridon pose des questions à des invités pour qu’ils puissent parler de leur parcours de vie. 

De nombreux amis, amies ou paroissiens et paroissiennes de saint Paul y ont 

participé. Chaque invité fait l’objet d’une émission durant quatre semaines.  

Y ont déjà participé ces deux dernières années :  

• Elisabeth Bonnefoi (émissions 61 à 64) 

• Chantal Guillermain (émissions 86 à 89) 

• Pierre Averan (émissions 101 à 104) 

• Michel Couralet (émissions 146 à 149) 

• Bernard Bonnefoi (émissions 154 à 157) 

Il est possible de réécouter ces émissions le site : rcf.fr/culture/du talet et du cœur ou en cliquant ici.  
 

CHRETIENS ET MUSULMANS SE RENCONTRENT A TAIZE 

À partir de ce dimanche 13 juillet, la communauté de Taizé accueille les 8e rencontres d’amitié entre 

jeunes chrétiens et musulmans. Deux cents jeunes venus de plusieurs pays vont échanger jusqu’au 

18 juillet prochain sur le thème « Cheminer ensemble ». C’est l’occasion pour eux de découvrir la foi 

de l’autre et de poser des jalons de paix.  

AGENDA 

• Du lundi 14 juillet au vendredi 18 juillet : Pélé VTT pour les collégiens 

• Vendredi 15 août : Messe à 10 h pour la fête de l’assomption 

• Lundi 8 septembre à 18 h : Conseil pastoral paroissial 

• Mardi 16 septembre 17 h 30 : Rentrée du catéchisme 

• Samedi 20 septembre l   matin : Rentrée de l’aumônerie 

 

SITE DE NOTRE PAROISSE : https://www.saint-paul.paroisse84.fr 

Offres/Demandes : pensons à consulter et faire vivre le panneau d’affichage qui se trouve dans le hall 

Pour joindre le Père William Olivares Vidal : goblindigital2@yahoo.com.br      06 87 74 82 19 

o Permanence St-Paul – Jean XXIII : Josette Soumille, 04 90 88 53 18 - P. William : 04 90 25 51 63 

o Confessions : contacter le P. William 06 87 74 82 19 

o Aumônerie du Pont St-Bénezet Maison paroissiale. 04 90 03 90 71 

o Mouvement Chrétien des Retraités : 04 90 86 39 85 

o Réservation de la salle paroissiale : contacter Alain Courtade, acourtade2@gmail.com 
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